Задания для дистанционного обучения 2, 4, 6 классов и класса Профориентации 
Хореографическое отделение
Преподаватель Митрофанова Г.П.
2 класс. 
Гимнастика- на ковриках:
             Разминка-разогрев - движения, выученные по диагонали.
· Упражнения на гибкость и эластичность мышц: лягушка, московская лягушка, складочка, корзиночка, коробочка, циркуль, боковые растяжки, флажок, шпагаты.

· Упражнения на силу: для мышц пресса и спины («березка», «ножницы»)
Ритмика

· Повторить ритмическую комбинацию, вторую часть, изученную на уроке.

· Выучить комбинацию на основе двойной дроби с притопом и добавлением синкопированной дроби, предоставленную в общем чате WhatsApp.

Танец

· Повторить постановку корпуса по 1 позиции, demi plie в этой же позиции, батман тандю, растяжки.

ПКН

· Повторить танцевальные комбинации, изученные для хореографической постановки «Валенки», в том числе сольные комбинации для девочек.
4 класс 

Народно-сценический танец
· Повторить комбинации движений у станка: plie, b.tendu, b.tendu jete, rond de jambe par terre., «веревочка», каблучный батман. На середине: «веревочка», моталочка, дроби: «ключи», двойная дробь, синкопированной дроби.

· Выучить танцевальную комбинацию, предоставленную в общем чате WhatsApp.
· ПКН
· Повторить танцевальные комбинации, изученные для хореографической постановки «Шуточный танец».
Классический танец
·  Повторить комбинации движений у станка : plie, b.tendus, b.tendus jete, rond de jambe par terre. На середине: plie, b.tendus, , b.tendus jete.
· Повторить комбинации allegro.
6 класс

Народно-сценический танец

· Повторить комбинации, изученные для экзерсиса у станка.

· Повторить комбинации на середине: подбивка, вращения, все дробные комбинации.

· Выучить танцевальную комбинацию, предоставленную в общем чате WhatsApp.
ПКН 

· Повторить танцевальные комбинации из хореографической постановки «Гусеница».

· Просмотреть концерт ансамбля танца «Гжель» (ссылка предоставлена преподавателем в общем чате WhatsApp).

Классический танец
· Повторить комбинации движений у станка : plie, b.tendu, b.tendu jete, rond de jambe par    terre,  b. fondu.
· На середине: комбинации plie, b.tendu, b.tendu jete, rond de jambe par terre, allegro.
Профкласс
Классический танец
· Повторить комбинации, изученные для экзерсиса у станка.

· Повторить комбинации на середине.
· Выучить танцевальную комбинацию, предоставленную  преподавателем в общем чате WhatsApp.

Форма отчетности – видеосообщения, по предоставленному в общих чатах WhatsApp расписанию.

